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Seja bem-vinda à Jornada do Visual Milionário. 

Durante os próximos dias você descobrirá como construir a sua
imagem de sucesso em apenas 3 etapas!  

E eu vou te conduzir...

Muito prazer,

Luana Nolasco!

Cristã, esposa, mãe e, desde muito
nova, uma amante
do mundo da arte, moda, etiqueta e
imagem pessoal. 

Me formei em Consultoria de Imagem e
Estilo no Centro Universitário Belas
Artes de São Paulo (BA-SP), sou
especialista em Consultoria de Imagem
Profissional e Etiqueta pela Fundação
Armando Alvares Penteado (FAAP-SP)
e complementei meus estudos em
Dress Code Corporativo (BA-SP).

Sou responsável pelo reposicionamento
de imagem de centenas de homens e
mulheres de 19 estados do Brasil e 8
países ao redor do mundo.

Será um prazer guiá-la nessa jornada.



Você já aprendeu que para construir uma imagem de sucesso, que é
sempre intencional, assertiva e autêntica, é preciso MÉTODO.

E também já sabe que o método que desenvolvi consiste em 3
etapas.

Na aula de hoje nós conversamos sobre algumas das frases que
minhas clientes e alunas mais me falam:
 
"Mas Lu, por que eu compro errado?"

"Por que essa sensação de que eu nunca tenho roupa?"

Justamente porque te falta método - Teoria; autoconhecimento e
prática.

Teoria: Não sabe por que escolher determinados tecidos, não sabe
detalhes sobre todos os elementos que compõem a sua imagem
(mensagem das cores, das combinações de cores, das linhas e
formas não só das roupas mas do cabelo, acessórios), não se atenta à
comunicação dos contrastes pessoais, não entende sobre seu
marketing pessoal e como direcionar de forma assertiva. 

Autoconhecimento: Como comprar bem sem saber o que funciona
para o seu corpo? Pro seu rosto? Sem conhecer à fundo os
elementos do seu estilo e como usá-los de forma autêntica e
intencional?

Prática é a última etapa. Só compramos depois de uma boa
limpeza de armário e de saber o que precisamos incrementar. 



P A S S O - A - P A S S O  D A S  

COMPRAS

Primeiro passo - Estipule o valor que você tem para investir e anote;

Segundo passo - Faça uma lista muito detalhada do que é necessário incluir no seu
armário, seja específica;

Terceiro passo - Separe um dia apenas para compras caso opte por comprar
presencialmente.

Quarto passo - Se necessário, conclua as compras de forma on-line ou já faça uma
lista com os links para comprar 100% on-line (algumas preferem e é super viável).

Quinto passo - Faça uma lista extra, complementar, com peças que você acha legal
incluir no armário futuramente e guarde.

Minhas alunas e clientes só compram após passarem por todas as
etapas do método, sem exceção. E, quando prontas, seguimos um
passo-a-passo, tanto em consultorias presenciais, como on-lines e
também dentro do Visual Milionário.



Deixarei com você 2 exemplos de listas de compras: presenciais,
onde eu anoto detalhes do que preciso para ser mais assertiva na
minha ida ao shopping. 

Exemplo de Lista 
M i n h a  l i s t a  p e s s o a l  p a r a

c o m p r a s  f u t u r a s  -  P r e s e n c i a l

Notem como sou bem
específica. Encaixei o que mais

preciso incrementar no
armário ao orçamento que

vou disponibilizar.

Você pode solicitar a minha
ajuda no suporte do Visual
Milionário. As listas sempre
devem ser personalizadas.

E on-line, onde eu ou a equipe do VM (com minha supervisão),
escolhemos as peças de acordo com as especificações da aluna e o
orçamento que ela tem disponível para usar nessa etapa.

Exemplo de Lista E-Commerce
E l a b o r a d a  p o r  m i m  p a r a  a l u n a  d o  V i s u a l

M i l i o n á r i o  -  C o m p r a  1 0 0 %  o n - l i n e
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Hoje você encerrou o aprendizado sobre como construir a sua
imagem de sucesso em apenas 3 etapas! 

Já sabe que ter um Visual Milionário, uma imagem de sucesso, é
possível e não requer que você invista todo o seu tempo e rios de
dinheiro nessa construção.

Sua imagem pode ser a grande ferramenta para impulsionar seus
resultados e, só lá dentro do Visual Milionário, eu consigo falar com
você, detalhadamente, sobre cada subetapa das 3.

RECADO IMPORTANTE

Agora eu te espero lá "do outro lado", do lado do meu grupo seleto
de alunas.

TERÇA-FEIRA, 20/02 - 7H EM PONTO!

A B E R T U R A  D A S  V A G A S



É IMPOSSÍVEL CONSTRUIR
UMA IMAGEM DE SUCESSO

SEM MÉTODO E COM
ACOMODAÇÃO. É PRECISO

PARAR DE SER NEGLIGENTE
COM A SUA IMAGEM. 

AFINAL, QUEM É MUITO BOA
EM DAR DESCULPAS NÃO É
MUITO BOA EM MAIS NADA .

Luana Nolasco | Consultora de Imagem


